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MODULE4NCU - Podniesienie kompetencji kadry dydaktycznej UMK w Toruniu
w latach 2024-2026

Szkolenie z zakresu rozwijania kompetencji dydaktycznych nauczycieli akademickich.

Coaching w pracy dydaktycznej - dr Agnieszka Furmanska-Maruszak

Liczba godzin dydaktycznych — 15

Liczba dni szkolenia — 3

Maksymalna liczba oséb w grupie — 10

Forma zajeé: stacjonarna

Miejsce odbywania szkolenia — Torui/Bydgoszcz
Zakfadane efekty uczenia sie

oV hkwNRE

a) wiedza
— stuchacz rozumie pojecie coachingu

— stuchacz rozpoznaje kompetencje coachingowe i rozumie konsekwencje ich zastosowania w
procesie dydaktycznym

— stuchacz rozumie pojecie emocji i ich znaczenie w procesie komunikacji

b) umiejetnosci
— stuchacz umie wykorzysta¢ podstawowe narzedzia coachingowe w obszarze pracy
dydaktycznej

— stuchacz rozpoznaje wtasne stany emocjonalne i potrafi wykorzysta¢ to efektywnie w
komunikacji

c) kompetencje spoteczne
— stuchacz potrafi samodzielnie rozszerza¢ wiedze z zakresu coachingu
— stuchacz potrafi efektywnie komunikowac sie w matej grupie

7. Opis szkolenia, w tym:

Celem szkolenia jest dostarczenie nauczycielom akademickim oraz doktorantom prowadzgacym
dydaktyke narzedzi do osobistego rozwoju w obszarze pracy dydaktycznej. W trakcie zajec
bedziemy ¢wiczy¢ wykorzystanie narzedzi rozwojowych stosowanych w coachingu, poznamy
kompetencje coachingowe i przyjrzymy sie mozliwosciom ich wykorzystania w pracy
dydaktycznej. Po zakoriczonych zajeciach stuchacze bedga bardziej Swiadomi mozliwosci jakie daje
coaching dla rozwoju swojego potencjatu dydaktycznego, jak i dla rozwoju potencjatu studentéw.

Zagadnienia Liczba godzin
Czym jest coaching? 2h
Jak skutecznie wyznaczaé cele w pracy dydaktycznej i nie tylko? 4h
Mocne strony i wyzwania w pracy dydaktycznej 2h
Kompetencje coachingowe w pracy nauczyciela akademickiego 2h
Zarzadzanie emocjami w pracy dydaktycznej 2h
Efektywne komunikowanie ze studentami 3h
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8. Sposéb weryfikacji zaktadanych efektéw uczenia sie/warunki uzyskania zaswiadczenia o
ukonczeniu szkolenia:

Obecnos¢, aktywny udziat w zajeciach: praca w grupie, w parach, dyskusja, wykonywanie ¢éwiczen
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